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« Les objectifs imposés et non mesurables sont voués à être ignorés. »

2 outils mnémotechniques pour fixer des objectifs:

M.A.L.I.N.

S.M.A.R.T.
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Mesurable

Ambitieux et AccessibleAmbitieux et Accessible

Limité cadré bornéLimité, cadré, borné

Intéressant

Négociable

Source: www.Fred‐DAVI.fr
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Deux SMART valent mieux qu’un!

Simple Spécifique (est-il bien défini ?)

q

p

Mesurable (y a-t-il un indicateur lié ?)

p q ( )

MesurableMesurable (y a-t-il un indicateur lié ?)

Accessible
Choisir un 

AccordAccessible

Responsabilisant

Accord 
(Acceptable d’un point de vue légal, moral, sécurité,…)

Ré li t t é li blp

T ibl

Réaliste et réalisable 

dans unTangibles dans un

Temps déterminé

Source: www.Fred‐DAVI.fr


